
 
 

 

PROSINAC 2024. 

 

DORUČAK RUČAK UŽINA 

2.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašassti 
plodovi, pahuljice, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi) 
2. odmor 
bolonjez, voće 

varivo od miješanih 
grahorica s ječmom 
integralni kruh 
voće 

zlevanka s marmeladom 
 

3.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2. odmor 
bolonjez, voće 

goveđi gulaš, palenta, 
salata s mrkvom, voće 

integralni keksi 

4.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2. odmor  
palenta sa mlijekom, voće 

varivo od slanutka i 
povrća i noklicama 
integralni kruh, 
zlevanka 

jogurt  

5.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2. odmor 
palenta sa mlijekom, voće 

ćufte sa pire krumpirom 
miješana salata, 
integralni kruh 

voće 

6.12. 

1. odmor 
pizza, sok ili čaj, voće 
 
2. odmor 
pizza, sok ili čaj, voće 

juha od rajčice 
panirani oslić, blitva sa 
krumpirom 
kolač 

voće 

    

9.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2. odmor 
pašta tuna, voće 

 
varivo od leće i tjestenine, 
integralni kruh, salata 

pecivo sa sirom 



 
 

 

10.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2. odmor 
pašta tuna, voće 

krem juha od povrća, 
đuveč s puretinom, 
zelena salata s rajčicom 

kolač od jabuka 

11.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2.odmor 
maneštra, voće 

fino varivo, crni kruh, 
kolač 

voće 

12.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2.odmor 
maneštra, voće 

pileća juha s griz 
noklicama, zapečena 
tjestenina s mesom, 
tikvicama i rajčicom, 
zelena salata s radičem 

zlevanka sa voćem 

13.12. 
pizza 
voće, jogurt 

povrtna juha, fishburger, 
miješana salata 

zvrk 

    

16.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2.odmor 
krumpir gulaš, voće 

povrtna juha, tjestenina s 
rajčicom i parmezanom, 
zelena salata 

integralni kruh, namaz 
od tune 

17.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2. odmor 
krumpir gulaš, voće 

bistra juha, juneća šnicla 
u umaku, riža s graškom i 
kukuruzom, salata 

integralni keksi 

18.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2. odmor 
maneštra, voće 

varivo s mahunama i 
teletinom, integralni kruh, 
kolač s voćem 

jogurt 



 
 

 

 

19.12. 

1. odmor 
švedski stol (salama, sir, orašasti 
plodovi, namazi, kolači, voće, 
mlijeko ili mliječni proizvodi, 
pahuljice) 
 
2. odmor 
maneštra, voće 

pileća bistra juha, 
piletina, riža, salata, sok 

voće 

20.12. 
pizza 
voće, jogurt 

povrtna krem juha, riblje 
polpete, šareni pire, cikla 
salata, crni kruh 

štrudla od jabuka 


